
BÉNÉVOLAT 
 

JE DEVIENS BENEVOLE DANS UNE ASSOCIATION 

• 1000 manières d'être bénévole 
• Joindre l'utile à l'agréable 
• Un engagement selon mes disponibilités 
• Une expérience reconnue et valorisée 

 

JE VEUX ? JE PEUX ! 
 

Comme vous pourrez le constater dans la liste des présidents d’associations locales, 
plusieurs activités s’offrent à vous sur notre secteur. Mais pour fonctionner, une 
association a besoin de bénévoles. De plus en plus rare, cet investissement 
personnel, repose souvent sur les mêmes personnes qui donnent de leur temps dans 
plusieurs associations. En résumé n’hésitez pas à vous investir et contactant les 
présidents de votre choix. 

 

Liste des associations de la commune de Le Teilleul 
NOM DE 

L’ASSOCIATION PRÉSIDENT ADRESSE N°TÉLÉPHONE 

ACPG 39/45 ET 
ANCIENS AFN 

LEBIGOT VICTOR 6, Rue des Acaias 
Le Teilleul  

02 33 59 44 72 

AMICALE LOISIRS ET 
PLEIN AIR 

LEBRUN VALÉRIE 
 
DUGUÉ CLAIRE 

La Bazuraie 
Husson 
1, rés. La Basse Porte  
Le Teilleul 

02 33 69 36 82 
 
02 33 59 18 78 

AMICALE DU 
PERSONNEL 
COLLECTIVITÉS 
TERRITORIALES 

LEPRINCE 
FRANCOIS 

Mairie Soudeval  

ASSOCIATION DES 
CAMÉLIAS 

TABURET MICHÈLE 4, Rue des Ecoles 
Le Teilleul 

 

ASSOCIATION 
PARENTS D’ÉLÈVES 
DU PRIMAIRE 

DUVAL JEAN-NOEL 
 
NOLIERE LAETICIA 

11, route de Domfront 
Le Teilleul 
Bel Air  
Ste Marie du Bois 

02 33 49 48 28 
 
06 62 89 04 84 

ASSOCIATION 
SPORTS ET LOISIRS 

DAVOUST FRANCOIS 
 
CHEDEVILLE 
ARNAUD 
BOUQUET 
EMMANUEL 

13, rue la Pierre Blanche 
Le Teilleul 
 

02 33 59 34 30 
 
06 82 21 76 45 
06 81 20 45 10 



BABY FOOT 
SPORTIF 
TEILLEULAIS 

MARTEL ROGER 9, rue des Jonquilles 
Le Teilleul 

02 33 59 32 48 
 

CLUB 3ème AGE – LES 
CHEVEUX BLANCS 

SIGNEUX SIMONE Le Gomer 
Le Teilleul 

02 33 59 42 61 

COMICE AGRICOLE LEBLANC MARCEL 21, rue de Jonquilles  
Le Teilleul02 33 59 42 85 

02 33 69 41 46 

COMITÉ 
D’ANIMATION 

NORMAND DIDIER 8, rue St Patrice  
Le Teilleul 

02 33 59 66 24  
06 81 76 62 63 

COMITÉ DE 
JUMELAGE 

SEIGNEUL 
CHRISTINE 

23, rue de Camélias  
Le Teilleul 

02 33 59 42 21 

HAND BALL DESGRIPPES 
OLIVIER 

Rue des Jonquilles  
Le Teilleul 

02 33 69 41 07 

PETANQUE 
TEILLEULAISE 

COURTEILLE 
BERNARD 

12, rue Beauregard  
Le Teilleul 

03 33 59 93 45  

UCDM UNION 
CYCLISTE DU 
MORTAINAIS 

CORDIER MARCEL 
(vise président) 
PRIEUR MICHEL 
(président) 

33, rue du Mont St Michel  
Le Teilleul 
Route de Vire 
Le Neufbourg 

02 33 59 42 85 

SOCIÉTÉ DE 
CHASSE 

VERON STEPHANE Rue du Champ de Bas  
Le Teilleul 

02 33 49 31 70 

TENNIS DE TABLE MAERTENS LIDEWIJ 
PRUNIER DIDIER 

Le Bourg – Heussé 
Route de Gorron  
Le Teilleul 

02 33 49 60 54 
 
02 33 59 68 64 

TRIAL CLUB 
TEILLEULAIS 

NISOLE QUENTIN 1, rue du Champ des 
Fouches  
Le Teilleul 

 

US LA SÉLUNE 
(FOOT) 

DUCREUX BERNARD Rue Schuman 
Barenton 

06 20 84 43 27 

CHORALE DE BUAIS MALLARD ANDRE 43, rés. La Pierre Blanche  
Le Teilleul 

02 33 59 40 90 

CHEVEUX BLANCS 
HUSSON 

FOURNIERE MARIE-
ANGE 

La Picaudière 
Husson 

 

COMITÉ DES FETES 
HEUSSE 

MICHALET MICHELE Le Bourg – Heussé 
 

 

ASSOCIATION 
HEUSSÉENNE DE 
CONVIVIALITE 

LAUNAY 
CHRISTIANE 

Le Bourg – Heussé 
 

 

ASSOCIATION 
KINTANA 

HEDOUIN 
LAURENCE 

Le Coudray – Heussé 
 

 

LES HEUSSÉADES LEGRAND JEAN-
MARC 
MAERTENS 
EMMANUEL 

La Haminière - Heussé 
Le Bourg – Heussé 

 

 
 
 
 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

2018 

Les informations contenues dans ce document sont susceptibles d’être modifiées tout 
au long de l’année. 

 



JANVIER  

Samedi 13 : Vœux du Maire salle socioculturelle 

Samedi 20 : La médiathèque organise la Nuit de la lecture salle Basse Porte de 19 H à 1 H du matin 

Vendredi 26 : don du sang de 15h30 à 19h00 à la salle de la Basse Porte 

 

FEVRIER  

Dimanche 11 : Puces des couturières salle socioculturelle 

Mardi 13 : Carnaval de l’APE École st Exupéry salle socioculturelle 

Dimanche 18 : Tournoi interne de ping-pong salle socioculturelle du TTT 

Dimanche 18 : Repas de l’US Sélune salle des fêtes de Barenton 

Lundi 19 : Thé dansant de la St Valentin salle socioculturelle du comité d’animation teilleulais avec 
Didier Gilbert 

Dimanche 25 : Journée collation aux tripes des sapeurs-pompiers de Le Teilleul salle socioculturelle 

 

MARS  

Vendredi  2 : Concours de belote des cheveux blancs de Le Teilleul salle socioculturelle 

Du 3 au 18 : Printemps des poètes à la médiathèque dont une soirée avec une comédienne  

Vendredi 16 : 1er tour du corpo-ping salle socioculturelle organisé par le TTT 

Dimanche 18 : Repas paroissial salle de la Basse Porte 

Du 19 mars au 20 mai : exposition « Généalogie » 

Dimanche 25 : Journée tripes du comité des fêtes de Heussé à Heussé 

Mercredi 28 et jeudi 29 : Salle Basse Porte pot au feu du club du 3ème âge 

Vendredi 30 : manifestation interne de la Country Danse salle socioculturelle 

Samedi 31 : tournoi de football des sapeurs-pompiers de Le Teilleul  en salle Challenge Sébastien 
Blanchetière, salle Georges Boissel 

 

AVRIL  

Dimanche 1er : repas de l’AAEP Hand Ball salle socioculturelle 

Vendredi 13 : Soirée Heusséades salle socioculturelle (option) 

Mardi 17 : Concours de pétanque vétérans en doublettes sur le plateau scolaire organisé par le club 
de pétanque teilleulais 

Jeudi 19 : Thé dansant de La St Georges avec Emilio Corfa salle socioculturelle 

Samedi 21 : Fête de la St Georges. Le matin chasse aux œufs pour les enfants sur réservation et 
l’après-midi Ronde teilleulaise (course à pied de 10 kms) 

Le soir repas de la St Georges avec l’Orchestre Calyspo salle socioculturelle 



Dimanche 22 : toute la journée vide grenier dans les rues de Le Teilleul organisé par le comité 
d’animation teilleulais.  

A midi tiercé aux cochons Rue Beauregard 

Courses cyclistes Dép 3 et 4 le matin et Dép 1et 2 l’après-midi organisées par L’UCDM (union 
cycliste du Mortainais) 

Tout le week-end fête foraine, expos de voitures anciennes, voitures neuves et occasions. 

Vendredi 27 : 2ème tour du corpo-ping organisé par le Tennis de Table Teilleulais salle socioculturelle 

 

MAI  

Mercredi 23 : don du sang de 15h30à 19h00 à La salle de la Basse Porte 

Vendredi  25 : Troisième tour du tournoi de corpo-ping organisé par le Tennis de Table Teilleulais 
salle socioculturelle 

  

 

JUIN  

Samedi 2 : Repas de la Country Danse de Le Teilleul salle socioculturelle  

Samedi 9 et dimanche 10 : Tournoi de ping-pong National B salle socioculturelle et salle Georges 
Boissel 

Samedi 9 : Soirée spectacle de l’Association sport et loisirs salle des fêtes de Barenton 

Dimanche 17 : Kermesse de l’APE de l’Ecole St Exupéry de Le Teilleul sur le petit terrain de foot et la 
salle socioculturelle 

Vendredi 22 : fête de la musique salle socioculturelle 

Samedi 30 : journée récréative AAEP Hand Ball salle socioculturelle et petit terrain de foot 

 

 

JUILLET 

Été 2018 : partir en livre à la médiathèque 

Samedi 7 : salle socioculturelle réservée 

Mardi 11 : don du sang de 15h30 à 19h00 à La salle socioculturelle 

 

 

AOUT  

Mercredi 1er : don du sang de 15h30 à 19h00 à La salle de la Basse Porte 

Jeudi 23 : concours du comice agricole place du champ de foire Le Teilleul 

 

 

 



SEPTEMBRE  

Samedi 8 : repas des cheveux blancs salle socioculturelle 

Mardi 11 : Concours de pétanque vétérans en doublettes sur le plateau scolaire organisé par le club 
de pétanque teilleulais 

Samedi 29 : concours de pétanque doublettes des anciens sapeurs-pompiers de Le Teilleul sur le 
plateau scolaire 

 

OCTOBRE 

Mercredi 3 : don du sang de 15h30 à 19h00 à La salle de la Basse Porte 

Vendredi 26 : concours de belote des cheveux blancs salle socioculturelle 

Mardi 30 : thé dansant du comité d’animation avec Véronique Cadanse salle socioculturelle 

 

NOVEMBRE 

Jeudi 15 : thé dansant du comité d’animation avec l’orchestre Jean-Pierre Rault salle socioculturelle 

Samedi 17 : gala d’accordéon salle socioculturelle 

Samedi 24 : Ste Barbe des sapeurs-pompiers  

 

DECEMBRE 

Dimanche 2 : Exposition patchwork salle socioculturelle 

Dimanche 2 : Marché de Noël place du champ de foire Le Teilleul 

Lundi 3 : don du sang de 15h30 à 19h00 à La salle de la Basse Porte 

Mercredi 5 et jeudi 6 : repas des cheveux blancs salle de la Basse Porte 

Dimanche 9 : Arbre de Noël de l’APE Ecole St Exupéry Le Teilleul 

Vendredi 14 : soirée privée de la Country salle Basse Porte 

Samedi 15 : Arbre de Noël du comité des fêtes de Heussé salle des fêtes de Heussé 

 

  

 

 

 
 
 
 
 



LES HEBDOMADAIRES 
 

CLUB 3ème AGE – CHEVEUX BLANCS 

Le jeudi : jeux à partir de 14 H salle Eugène Durand 

 

AMICALE LOISIRS ET PLEIN  

Le mardi : de 14 H à 18 H et de 20 h 30 à 22 H 30 Doigts agiles et Patchwork salle Eugène Durand 

 

Le jeudi : Gym douce à partir de 10 H salle socioculturelle 

                 Gym équilibre à partir de 14 H 30 salle socioculturelle  

 

ZUMBA 

 Lundi à partir de 20 H 30 salle socioculturelle 

 

COURS DE COUNTRY 

Mercredi à partir de 20 H salle socioculturelle en trois groupes  

 

AAEP HAND BALL    Entrainements :   

Vendredi : de 17 H à 18 H École de hand (né en 2009-2010-211) et moins de 11 ans mixtes  

Vendredi : de 18 H à 19 H moins de 13 ans filles et garçons et moins de 15 ans filles 

Vendredi : de 19 H 00 à 20 H 15 moins de 15 et moins de 17 ans garçons 

Vendredi : à partir de 20 H séniors filles et séniors garçons  

TENNIS DE TABLE TEILLEULAIS  Entrainements : 

Mardi de 17 H à 18 H pour les jeunes et 20 H 30 à 23 H pour les adultes 

Mercredi de 17 H à 19 H 30 pour les jeunes 

Jeudi de de 18 H à 21H 

Vendredi de 18 H à 19 H 30 pour les jeunes 

LA MÉDIATHÈQUE  

Lundi : de 16 H à 18 H 30 atelier Tricot à partir de décembre 

Vendredi : de 17 H à 18 H cours d’Anglais pour les 5-7 ans à partir d’octobre 

ATELIER VITRAIL  

Contacter Mme Prunier Isabelle 06 06 50 31 08 

 

  

 


